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Artikel 1. Lidmaatschap van KNKF
1.
De KNKF geeft in Nederland leiding aan de beoefening van krachtsport en fitness.

2.
De KNKF is aangesloten bij:

a.
de Nederlandse Culturele Sportbond;

b.
NOC*NSF.

Artikel 2. Lidmaatschap
1.
Aanmelding voor het lidmaatschap van de KNKF van bonden geschiedt door het indienen van een schriftelijk verzoek bij het federatiebestuur.

2.
Aanmelding voor het lidmaatschap van de KNKF van bondsleden geschiedt door hun bond bij het federatiebestuur met gebruikmaking van een door het federatiebestuur voorgeschreven formulier. Bonden zijn verplicht al hun leden als lid bij de KNKF aan te melden. 

3.
Aanmelding voor het lidmaatschap van de KNKF door persoonlijke leden geschiedt door een schriftelijk verzoek aan het federatiebestuur. Het persoonlijk lid deelt daarbij tevens mede onder welke bond hij voor het uitoefenen van zijn lidmaatschapsrechten wil ressorteren. Indien het persoonlijk lid ter zake geen voorkeur uitspreekt, deelt het federatiebestuur het persoonlijke lid voor dit doel bij een bond in.

4.
Bonden en hun leden-rechtspersonen ontvangen na hun toelating tot het lidmaatschap van de KNKF een exemplaar van de reglemen​tenbundel van de KNKF.

5.
De KNKF kent de navolgende categorieën bondsleden:

a.
A-sporters: leden van 18 jaar en ouder die aan wedstrijdsport doen;

b.
B-sporters: leden tot en met 17 jaar die aan wedstrijdsport doen;

c.
Recreanten: leden van alle leeftijden die hun sport recreatief beoefenen.

6.
Ereleden en leden van verdienste van de KNKF ontvangen kosteloos de Officiële Mededelin​gen. Zij hebben voorts toegang tot de federatievergaderingen, alsmede vrije toegang tot wedstrijden,  als bedoeld in artikel 11. Ereleden betalen geen contributie aan de KNKF.

Artikel 3. Algemene verplichtingen van de bonden
1. 
Een bond is verplicht​:

a.
desgevraagd op eerste verzoek volledige en juiste inlichtingen en opgaven te verstrek​ken en op te zenden aan een orgaan van de bestuurlijke en/of rechtsprekende macht, dan wel aan een door dit orgaan aangewezen commissie of persoon;

b.
het federatiebestuur of zijn gemachtigde te allen tijde inzage of afschrift te geven van de boekhouding en de administratie met de daarbij behorende bescheiden en wel op die plaats waar het federatiebestuur of zijn gemachtigde zulks aangeeft;

c

door de KNKF geroyeerde bondsleden met onmiddellijke ingang het lidmaat​schap van de bond op te zeggen;

d.
toe te zien op de naleving van een schorsing van door de KNKF of de bond geschorste leden;

e.
van alle leden een lijst of kaartsysteem bij te houden waarop de gegevens staan vermeld die de KNKF verlangt;

f.

notulen van leden‑ en bestuursvergaderingen te maken, alle binnen​komende corres​pondentie, alsmede afschriften van alle uitgaande correspondentie te bewaren, jaarverslagen en financiële jaarversla​gen uit te brengen. Het financiële jaarverslag omvat de staat van baten en lasten, de balans, de begroting, en de toelichting op deze stukken, waaronder begrepen de verklaring van de kascommissie van de bond​;

g.
de onder f. bedoelde stukken, alsmede de gehele administratie, ten behoeve van de KNKF gedurende ten minste zeven jaren te bewaren.

h.
ten minste tien dagen vóór de datum van een door de bond te houden algemene vergadering aan het federatiebestuur een convocatie te verzenden, alsmede alle ter vergadering te behandelen stukken;

i.

wijzigingen in zijn statuten en reglementen van de bond onverwijld ter kennis te brengen van het federatiebestuur;

j.

om onder opgave van redenen schriftelijk binnen veertien dagen mededeling te doen aan het federatiebestuur ​van een door de bond ten aanzien van één van zijn leden uitgesproken royement of schorsing van vier weken of langer;

k.
om één of meer sporters, gekozen in een vertegenwoordigend nationaal team niet te belemmeren in dit team uit te komen en aan de trainingen daarvoor deel te nemen;

l.

om zonder toestemming van het federatiebestuur niet toe te treden tot een niet door de KNKF erkende sportorganisatie;

m.
om het gebruik van doping tegen te gaan en in het kader daarvan de door het federatiebestuur voorgeschreven of vastgestelde dopingcontroles te houden.

2. Het federatiebestuur is bevoegd met betrekking tot het in dit artikel bepaalde - met uitzondering van het bepaalde in lid 1 onder m. - dispensatie te verlenen, al dan niet onder voorwaarden.

Artikel 4. Algemene verplichtingen van de leden-rechtspersonen

1. 
Rechtspersoonlijkheid bezittende verenigingsleden zijn verplicht:

a.
desgevraagd op eerste verzoek volledige en juiste inlichtingen en opgaven te verstrek​ken en op te zenden aan een orgaan van de bestuurlijke en/of rechtsprekende macht, dan wel aan een door dit orgaan aangewezen commissie of persoon;

b.
het federatiebestuur of zijn gemachtigde te allen tijde inzage of afschrift te geven van de boekhouding en de administratie met de daarbij behorende bescheiden en wel op die plaats waar het federatiebestuur of zijn gemachtigde zulks aangeeft;

c.
door de KNKF geroyeerde bondsleden met onmiddellijke ingang het lidmaat​schap van de vereniging op te zeggen en bij andere rechtspersonen dan een vereniging de betrokkene met onmiddellijke ingang deelname aan activiteiten van de rechtspersoon te ontzeggen;

d.
toe te zien op de naleving van een schorsing van door de KNKF of de bond geschorste leden;

e.
van alle leden een lijst of kaartsysteem bij te houden waarop de gegevens staan vermeld die  de KNKF verlangt;

f.

om één of meer sporters, gekozen in een vertegenwoordigend nationaal team niet te belemmeren in dit team uit te komen en aan de trainingen daarvoor deel te nemen;

g.
om zonder toestemming van het federatiebestuur niet toe te treden tot een niet door de KNKF erkende sportorganisatie.

h.
om ter gelegenheid van een wedstrijd of training de orde te handhaven;

i.

om slechts met voorafgaande toestemming van het federatiebestuur uit te komen, dan wel mede te werken aan een wedstrijd die niet onder auspiciën van de KNKF of een door haar erkende organisatie is georganiseerd​;

j.

om het gebruik van doping tegen te gaan en in het kader daarvan de door het federatiebestuur of bondsbestuur voorgeschreven of vastgestelde dopingcontroles te houden.

2.
Het federatiebestuur is bevoegd met betrekking tot het in dit artikel bepaalde - met uitzondering van het bepaalde in lid 1 onder j. - dispensatie te verlenen, al dan niet onder voorwaarden.

Artikel 5. Algemene verplichtingen voor bondsleden-natuurlijke personen
1.
Bondsleden en persoonlijke leden zijn verplicht:

a.
desgevraagd op eerste verzoek volledige en juiste inlichtingen en opgaven te verstrek​ken en op te zenden aan een orgaan van de bestuurlijke en/of rechtsprekende macht, dan wel aan een door dit orgaan aangewezen commissie of persoon;

b.
om zich ter gelegenheid van een wedstrijd of training, hetzij vóór, hetzij gedurende, hetzij na de wedstrijd behoorlijk te gedragen en zo nodig mede te helpen bij het handhaven van de orde;

c.
om slechts met voorafgaande toestemming van het federatiebestuur uit te komen, dan wel mede te werken aan een wedstrijd die niet onder auspiciën van de KNKF of een door haar erkende organisatie is georganiseerd​;

d.
om ten behoeve van een wedstrijd of training geen doping te gebruiken, dan wel dit gebruik te bevorderen, te vergemakkelijken, toe te dienen of uit te lokken.

2.
Het federatiebestuur is bevoegd met betrekking tot het in dit artikel bepaalde - met uitzondering van het bepaalde in lid 1 onder d. - dispensatie te verlenen,

Artikel 6. Verkiezingen en benoemingen

1.
Alle verkiezingen en benoemingen voor functies in de KNKF geschieden door kandidaatstel​ling en zo nodig stemming en herstemming. Indien meer dan één vacature dient te worden vervuld, geschiedt de kandidaatstel​ling voor iedere vacature afzonderlijk.

2.
Alle kandidaten voor functies in de KNKF dienen lid van de KNKF te zijn.

3.
Iedere kandidaatstelling geschiedt schriftelijk en gaat vergezeld van een schriftelijke verklaring van de kandidaat dat deze een eventuele verkiezing of benoeming zal aanvaarden. Indien een kandidaat deze verklaring vóór de stemming intrekt, wordt gelegenheid  gegeven in zijn plaats één of meer andere kandidaten te stellen.

Artikel 7. Commissies
1.
Met inachtneming van het bepaalde in artikel 15 van de statuten zijn het federatiebestuur en de federatievergadering bevoegd permanente en tijdelijke commissies in te stellen en de leden daarvan te benoemen. 

2.
Het federatiebestuur kan de volgende permanente commissies instellen en de leden daarvan benoemen:

Medische commissie;

Commissie Antidopingbeleid;

Het federatiebestuur is in elke door hem ingestelde commissie met ten minste één lid van het federatiebestuur vertegenwoordigd.

3.
De federatievergadering benoemt de leden van de volgende permanente commissies:

tuchtcommissie;

commissie van beroep.

4.
De commissies houden het federatiebestuur op de hoogte van hun activiteiten door afschriften van correspondentie en van de notulen van vergaderingen binnen drie werkdagen aan het federatiebureau toe te zenden.

Artikel 8. Vergoeding kosten
1.
Aan leden van het federatiebestuur en van commissies, alsmede aan door het federatiebestuur aangewezen functionarissen kan een vergoeding worden verstrekt voor de door hen ten behoeve van de KNKF gemaakte kosten. Het federatiebestuur stelt hiertoe richtlijnen op.

2.
Declaraties worden bij de penningmeester ingediend op de door het federatiebestuur vastgestelde wijze en termijn.

Artikel 9. Contributie, heffingen en inleggelden

1.
Een lid dat lid is van meer dan één bond is aan de federatie slechts eenmaal de vastgestelde contributie verschuldigd, vermeerderd met een ​door het federatiebestuur te bepalen opslag. 

2.
Alle aan de KNKF verschuldigde bedragen moeten binnen dertig dagen na facturering zijn voldaan.

Artikel 10. Begroting
1.
Het federatiebestuur stelt jaarlijks in overleg met de financiële commis​sie een begroting op voor het daaropvolgende boekjaar en zo mogelijk tevens voor het tweede en derde daaropvolgende boekjaar, welke begro​ting, respectievelijk meerjarenbegroting aan de federatievergadering ter goedkeuring wordt voorgelegd.

2.
Voor zover een commissie over een eigen begroting beschikt, handelt de commissie binnen de begroting en legt jaarlijks op een door het federatiebestuur bepaalde datum verantwoording af aan de penningmeester. 

Artikel 11. Vrije toegang
1.
Vrije toegang tot de door de KNKF, de bonden en de leden-rechtspersonen van die bonden  georganiseerde of goedgekeurde wedstrijden en/of toernooien hebben allen die in het bezit zijn van een door het federatiebestuur afgegeven persoonlijk naar tijdsruimte beperkt, algemeen toegangsbe​wijs, voorzien van een duidelijk gelijkend en door de KNKF gewaar​merkt portret.​

2.
Zonder voorafgaande kennisgeving hebben te allen tijde recht van vrije toegang:

a.
ereleden en leden van verdienste van de KNKF;

b.
de leden van het federatiebestuur;

c.
de leden van commissies van de KNKF.

3.
De in lid 2 bedoelde personen dienen ervoor zorg te dragen, dat zij zich als zodanig kunnen legitimeren. Bedoelde legitimatiebewijzen worden op verzoek van het dagelijks bestuur door het federatiebureau verstrekt.​

Artikel 12. Handhaving orde en veiligheid

1.
Elke organisator van een wedstrijd is ‑ behoudens over​macht ‑ verplicht tot het handhaven van de orde voor, tijdens en na de wedstrijd en draagt tevens zorg voor de persoonlijke veiligheid van spelers en functionarissen.

2.
Het federatiebestuur kan voorschriften geven tot het handhaven van de orde bij wedstrijden, alsmede personen aanwijzen, belast met de controle op de naleving van die voorschriften.

3.
Indien naar het oordeel van het federatiebestuur de orde niet voldoende is gewaarborgd, kunnen te houden wedstrijden op de daarvoor geplande locatie worden verboden. In dat geval zorgt de organisator tijdig voor ​een andere locatie die wel aan de door het federatiebestuur gestelde eisen voldoet. De organisator​ brengt de nieuwe locatie tijdig ter kennis van de betrokkenen.​

Artikel 13. Officiële Mededelingen
1.
Alle mededelingen waarvan de Statuten of reglementen publicatie voorschrijven, of waarvan dit door het federatiebestuur ​gewenst wordt geacht, alsmede alle uitvoe​ringsbesluiten worden opgenomen in de Officiële Mededelingen van de KNKF.

2.
De Officiële Mededelingen worden voor rekening van de KNKF toegezonden aan:

 - de bonden en hun leden-rechtspersonen;

 - de afgevaardigden;

 - commissieleden;

 - de adviserende leden van de federatievergadering;

  
De Officiële Mededelingen kunnen op abonnementsbasis ook aan de bondsleden en derden worden toegezonden. ​

3.
Het federatiebestuur is bevoegd om in spoedeisende gevallen ook op andere wijze mededelingen aan de leden  te doen.

4.
Het federatiebestuur publiceert jaarlijks vóór 1 december:

 - de namen en adressen van de federatiebestuursleden en van andere officials;

 - de samenstelling van de commissies met de namen en adressen van de commissieleden;

 - de namen en adressen van de bij de KNKF aangesloten leden-rechtspersonen, alsmede van welke bond zij lid zijn en voorts de naam en het adres van hun secretariaat .
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